
Op- og nedrykning af spillere fra deres årgang: 

  

Permanent oprykning eller nedrykning – Spilleren skrifter årgang af fodboldmæssige eller sociale 
årsager og indgår nu på lige vilkår med de øvrige spillere på den nye årgang. 

Skal altid ske i samråd med de 2 involverede årganges trænerteams og godkendes af den 
sportslige ledelse. 

  

Forløb - Oprykning af en eller en gruppe af spillere i et forløb – En fodboldmæssig oprykning af en 
spiller eller en gruppe af spillere, som efter en fodboldfaglig vurdering bør tilføres ekstra udfordring ved 
at træne fast med en ældre eller stærkere årgang en eller flere gange om ugen i en prøveperiode. 

Skal altid ske i samråd med de 2 involverede årganges trænerteams og godkendes af den 
sportslige ledelse. 

  

Akut oprykning eller nedrykning - For at forhindre afbud, hvis der ikke kan stilles hold. 

En årgang hjælper en anden årgang for at kunne stille hold eller for at sikre at der bliver stillet med flere 
hold, så flere kan komme ud og spille kampe. 

Det må aldrig være på bekostning af en anden spiller fra den årgang man tilfører en spiller, som så ikke 
kommer ud og spille kamp. 

Skal altid ske i samråd med de 2 involverede årganges trænerteams. 

Ingen ”låner”, oprykker eller nedrykker en spiller uden tilladelse fra trænerteam på den 
omhandlende spillers årgang. 

Generelt: 

Vi nedrykker ikke spillere for at gøre et hold eller en årgang stærkere med et resultat for øje. 

 


